ZGODA PACJENTA NA USUNIECIE KASZAKA

Pacjent(ka) (imig i nazwisko)

PESEL

Usuwanie kaszakow to interwencja z obszaru tzw. matlej chirurgii i do$¢ popularna oraz
skuteczna metoda likwidacji tego typu zmian. Zabieg przeprowadza si¢ w ciagu kilku minut, bez
koniecznosci pozniejszej hospitalizacji pacjenta. Pozwala on dlugotrwale pozby¢ si¢ problemow
z cystami naskérkowymi — pod warunkiem, ze ich wyciecie zostato nalezycie wykonane.

Opis zabiegu

Jesli u danej osoby wystepuje torbiel lojowa — jak usuna¢ t¢ zmiane bedzie kwestig zalezng od
rodzaju kaszaka. Cho¢ z reguty kazdy jego typ poddaje si¢ wycieciu chirurgicznemu, sama
technika zabiegu moze by¢ ro6zna.

W chwili gdy na ciele pacjenta pojawia si¢ niewielka cysta naskorkowa, usuwanie jej moze odby¢
si¢ za pomocg wyciecia catkowitego kaszaka, ktore sprowadza si¢ do 2-3-centymetrowego
nacigcia torbieli tojowej wzdluz linii napigcia skory (linie Langera) po jej miejscowym
znieczuleniu. P6zniej nastepuje wyluszczenie zawartosci cysty, tj. wyjecie szczypcami niewielkiej
biatozottej kulki, czyli wlasnie kaszaka. Finalne wykonuje si¢ zszycie rany po uprzednim jej
zrewidowaniu w celu upewnienia si¢, czy zmian¢ usuni¢to kompletnie. Szwy $ciaga si¢ po
minimum 7 dniach nacigcia.

W odréznieniu od wycigcia catkowitego, stosuje si¢ wyciecie minimalne, ktore polega na 2-3-
centymetrowym naci¢ciu kaszaka w centralnym jego punkcie po uprzednim umyciu,
oczyszczeniu i1 znieczuleniu miejscowym skory. Kolejng czynnoscia, jaka przeprowadza chirurg,
jest wyciskanie zawartosci torbieli. Nastgpnie kleszczykami chirurgicznymi zostaje uchwycone
dno cysty w celu jego usunigcia. By ograniczy¢ ryzyko nawrotu zmiany do minimum, operator
powinien szczegdlnie zadba¢ o dokladne usunigcie $cian cysty. Usuwanie kaszakow tg metoda
konczy si¢ zwykle przylozeniem gazy na rang na okoto 2 godziny i podaniem pacjentowi masci
antybiotykowej do stosowania w domu. Przy matych nacigciach szycie rany najczesciej jest
zbgdne, a ewentualna blizna — niewielka. O metodzie wycigcia decyduje chirurg.

Przeciwwskazania

Kazdy przypadek torbieli tojowej podlega indywidualnej ocenie lekarskiej 1 kwalifikacji zmiany
do zabiegu przez specjaliste. To, co z pewnoscig jest przeciwwskazane, to samodzielne usuwanie
kaszakow poprzez ich przebijanie i wyciskanie. Grozi to nadkazeniami cyst oraz powstaniem
blizn na ciele.

W trakcie zabiegu pomimo zachowania zasad sztuki medycznej mozliwe jest wystapienie
nastepujacych powiklan:

Gdy pacjent poddaje si¢ zabiegowi chirurgicznemu, podczas ktérego zostanie wycigta cysta
naskérkowa, usuwanie tej zmiany wigze si¢ z powstaniem blizny. Po klasycznym cigciu jest ona
szczegodlnie widoczna, po cigciu minimalnym i nacigciu z drenazem — odpowiednio mniejsza, a po



laseroterapii i kriochirurgii — niemal niewidoczna. Innym powiktaniem, z jakim powinien liczy¢
si¢ pacjent jest wtorne zakazenie rany, gtownie wskutek niewtasciwej jej pielegnacji.

Pacjent jest jednoczesnie $wiadomy, ze zgodnie z Ustawg 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty
2 5.12.1996 r., (tj. DzU 2008 r., nr 136, poz. 857), lekarz ma obowiazek poinformowac pacjenta
0 dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach i powiktaniach planowanych czynnosci medycznych.
W zwigzku z powyzszym Pacjent o§wiadcza, ze wystgpienie negatywnych nastepstw i powiktan,
ktorych wystepowanie jest incydentalne i ktérych nie da sie przewidzie¢ w $wietle aktualnej
wiedzy medycznej nie bedzie z jego strony przedmiotem roszczen z tytulu niewlasciwego
wykonania zabiequ.

Po zapoznaniu si¢ z powyzszymi informacjami oraz po rozmowie z lekarzem wyrazam zgode
na usuniecie kaszaka.

Oswiadczam, ze:

e zapoznatem/-am si¢ ze szczegblowym opisem zabiegu, jego celowoscia
i oczekiwanym wynikiem oraz potencjalnymi zagrozeniami mogacymi wystapic¢
w wyniku w/w leczenia

e zgadzam si¢ na ewentualne zmodyfikowanie sposobu zabiegu w niezbednym zakresie
zgodnie z zasadami wiedzy medycznej, jesli bedzie tego wymagala sytuacja powstata
w wyniku procesu terapeutycznego i na wigzace si¢ z tym koszty

e stwierdzam, ze uzyskatem/ -am wyczerpujace odpowiedzi na wszystkie pytania i prosze
0 wykonanie proponowanego zabiegu.
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