-

SPACE

e Przestrzen Twojego Zdrowia

INFORMACJA DLA PACJENTA -HOLTER

Pacjent(ka) (imi¢ i nazwisko)

PESEL

Badanie holter ci$nieniowy polega na zalozeniu pacjentowi zestawu do calodobowej
rejestracji ciSnienia tetniczego. Zestaw sktada si¢ z rejestratora i mankietu. Czas rejestracji to
24-25 godzin. Pomiary dokonywane sg co 15-30 minut w ciggu dnia i co 30-60 minut w nocy.
Po okresie rejestracji rejestrator jest zdejmowany i podtaczany do komputera. Uzyskane wyniki
sg analizowane przy pomocy odpowiedniego oprogramowania. Po otrzymaniu wyniku Pacjent
powinien zgtosi¢ si¢ do lekarza, w celu omoéwienia wyniku.

Leki
» W dniu badania nalezy zazy¢ wszystkie leki przyjmowane na state.

Zachowanie podczas badania

* Badany prowadzi w czasie rejestracji dziennik, w ktorym zaznacza wazniejsze czynnos$ci oraz
ewentualne dolegliwos$ci z podaniem godziny.

*Urzadzenie rejestrujagce nie jest wodoszczelne 1 nie moze zostaé zamoczone.

Zachowanie po badaniu
* Pacjent po uptywie doby, oddaje urzadzenie w pracowni, w ktorej rejestrator zostat zatozony.

Przeciwwskazania

* Brak
Ja nizej podpisany(a) niniejszym zobowiazuje
sie zwrocié¢ rejestrator Holter nieuszkodzony w terminie . Jestem $wiadom(a), ze

spoczywa na mnie odpowiedzialno$¢ finansowa w przypadku utraty lub zniszczenia urzadzenia
1 zgadzam si¢ ponies$¢ zwigzany z tym koszt w wysokosci do 3.000 zt (stownie: trzy tysiace

ztotych).

Warszawa, ,
Data i godzina podpis osoby Zaktadajacej podpis Pacjenta
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